DE LA MRF DE
PONTONX

le bulletin
d'information

sur la vie au sein

de la Maison Familiale

LE MOT DU PRESIDENT

Avec un peu de retard, tous mes veeux de bonheur et santé pour 2024.

La MFR de Pontonx, forte de ses diverses formations, touche un large public, allant de jeunes ados en quatrieme et troisieme,
jusqu’aux adultes de BTS, BPJEPS, Gérontologie, Bachelor, en passant par les BAC PRO commerce et SAPAT. Cet effectif, de
plus de 300 personnes, fait de la MFR un établissement important dans le paysage Pontois ainsi que dans le réseau MFR. Ceci
a pour conséquence un besoin accru de personnel, a tous les niveaux, ainsi que d'infrastructures adaptées. La MFR a donc
créé d'autres salles de cours, de I'hébergement... afin de répondre a la demande.

Le but est d'avoir une structure pour la formation initiale et une pour la formation continue, celles-ci étant reliées par un pole
administratif et restauration au sein de la maison mere.

Dans la conjoncture actuelle, il convient toutefois d’étre prudent au niveau des investissements. Malgré une rentrée trés
importante en Septembre 2023, le résultat sera , pour I'année civile 2023, aux environs de I'équilibre. L'augmentation des
charges, quelles qu'elles soient, demande encore plus de rigueur dans les dépenses, en assurant tout de méme un service
correct a tous les niveaux.

Je suis certain de pouvoir compter sur tous.
Jean-Marie DARBAYAN, Président
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lére SAPAT - 06/09
Tére MCV/SN - 06/09

EXPOSITION FAUNE ET LA FLORE -
BPJEPS EEDD

A travers une semaine de formation sur I'étude de I'éco-systeme d'une zone humide, les
BPJEPS Education a I'Environnement vers un Développement Durable, ont eu l'occasion
de partager le fruit de leurs apprentissages a travers une exposition animée aupres de la
classe de 4éme EA.

Ce temps d'échange a été l'occasion de faire vivre une sensibilisation aux différentes
espéeces (faune et flore) que I'on peut retrouver dans une zone humide pour comprendre
l'importance de sa préservation pour réguler les effets des sécheresses et inondations,
mais aussi son rdle dans la chaine alimentaire d'énormément d'étres vivants.

A travers des supports variés comme des maquettes, jeux, questionnaire, observations
de différentes espéces dans des aquariums, panneaux d‘affichage, vidéos, présentation
des outils de prélevement et d'observation, prises d'empreintes en platre et autres, les
4éme ont découvert durant plus d'une heure ce milieu constitué d'une végétation
abondante et d'invertébrés aquatiques qui sont a la base d'un réseau alimentaire qui
supporte des populations de poissons, d'amphibiens, de reptiles, d'oiseaux et de
mammiféres.

Un moment convivial, enrichissant et animé pour ces 2 formations de la MFR de
Pontonx.

SORTIES
D'INTEGRATIONS

Nos éléves de 4éme, 2nd MRC/CIEL , 1ere
SAPAT, 1ére MCV/SN et les Tale MCV/SN
sont partis en journée d'intégration.

Nos 4émes sont partis faire du canoé et
du pédalo, nos 2nd MRC/SN ont eux aussi
fait du canoég, un parcours du combattant
et du minigolf a Sabres. Nos 1ére SAPAT
sont partis au trampoline park en
finissant la journée par une soirée pizza
chez “Maé Pizza" a Cassen. Nos 1lere
MCV/SN sont partis au zoo de la Teste de
Buch et a la Dune du Pilat. Nos Tale MCV
sont partis faire de I'accrobranche.

Tous les éleves de la MFR se sont bien
amusés et ont su trouver leur place dans
la formation!

(19

“Les sorties pé&agogiques sont des

Fenétres ouvertes sur |e monde, des
occasions précieuses dlapprentissage
qui é]argissent les horizons desjeunes

et nourrissent leur curiosité. Elles
offrent des expériences concrétes qui
enrichissent la vie scolaire en
stimulant a créativits, en remforgant
les liens entre les savoirs théoriques et
la réa|ité, et en favorisant le
déve|oppement de compétences

essentielles pour leur avenir."
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SOIREES PIZZAS

La MFR de Pontonx avec ses
formateurs organisent souvent des
soirées a themes tel que les soirées
pizza, tres appréciés de nos jeunes !
Entre la fabrication artisanal en
cuisine pédagogique et I'achat de
pizza aupres de Maé pizza Cassen,
il y en a pour tout les godts !

JOURNEE DE LA
LAICITE

UTEXTE

VISITE DE L'ESPACE COWORKING
DES TALES MCV

Aujourd' hui l'organisation du travail n'échappe pas a |'émergeance des nouvelles
technologies. Depuis quelques années le télétravail et les espaces de Co-working fleurissent
pour permettre aux travailleurs nomades d'allier carriere professionnelle et flexibilité. Nos
Terminales ont eu la chance de visiter le Connecteur de Biarritz. Le Connecteur est un
espace de Coworking, nouvelle génération, offrant un lieu de travail partagé derniere
génération. Projet piloté par le Crédit Agricole. Au fil de la visite, nos Terminales étaient
enjoués et plein d'ambition quant a leur avenir professionnel. Oui, le bureau peut rimer avec
performance et bien-étre.

Cette visite leur a permis de mettre en lumiére le programme de terminale en économie en
s'immergeant dans le monde professionnel actuel.

Nos éléves sont maintenant convaincus qu'il peuvent travailler |a ou ils souhaitent vivre.
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Erasmus+

Nos BTS MCO sont partis 15 jours en mobilité au Portugal ou en Bulgarie en partenariat avec Erasmus.

Ils sont partis en bus, en voiture ou en avion, ceux a destination du Portugal se sont rendu a Faro et pour ceux a destination
de la Bulgarie, ils se sont rendu a Bruxelles.

Pour les premiers jours ils ont pu visiter la ville et certains ont méme pu partager un repas de groupe pour créer du lien avant
de commencer le stage.

Nos jeunes qui étaient au Portugal ont méme voulu cl6turer leur séjour avec un saut en parachute pour les plus courageux.
Nos BTS MCO font un bilan positif de leur aventure !

MOBILITE DES BTS MCO 2023

COLLECTE ALIMENTAIRE -
3EME

Nos troisiemes ont participé a la
collecte alimentaire et de produits de
premiere nécessitée organisée par le
banc alimentaire, dans plusieurs
magasins Carrefour Dax, Leclerc
Dax, Intermarché Saint-Paul Les Dax,
et Netto Saint-Paul Les Dax qui a eu
lieu ce vendredi 23 Novembre 2023.
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EXPOSITION DE YAO MARCELIN - TALE MCV

Les éleves de Terminales (bac pro mcv et sn) ont eu l'occasion d'assister a un cours d'arts appliqués
original dans la galerie de I'Atrium de Dax avec leur professeur Marcellin Yao lors de son exposition.

Avant cela, ils ont pu analyser et observer le travail d'une autre artiste locale, Emma Lapassouze, exposée
a I'hotel des Thermes.

Les éleves ont donc pu découvrir les courants artistiques des deux artistes et se nourrir de leurs
caractéristiques afin de composer un travail sur place.
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VOYAGE A PARIS - 2ND MRC/CIEL

Nos 2nd baccalauréat professionnel MCV/CIEL sont partis en voyage a Paris
du 4 au 8 décembre 2023.

Au programme : visite de la tour Montparnasse, promenade sur les Champs-
Elysées et I'Arc de Triomphe, visite des grands magasins Haussmann, la Cité
de la Science, le Palais Garnier, la Cathédrale notre Dame de Paris, I'HOtel de
ville, la Place de la concorde, le jardin des tuileries, le musée du Louvre, le
Champ-de-Mars et palais éphémere, le bateau-mouche, Montmartre sacré
ceeur, place du tertre, mur des je t'aime, funiculaire, la Samaritaine,
visionnage d'une piece de théatre et soirée au restaurant.

Les éleves ont pu se cultiver en s'amusant !

ERASMUS DAY

La journée des ErasmusDay2023 est une initiative européenne qui vise a mettre en
valeur les projets de mobilité et de coopération soutenus par le programme Erasmus+.
Le jeudi 12 Octobre 2023, des éléves de la Maison Familiale Rurale (MFR) de Pontonx,
en formation BTS MCO et Bac pro métier du commerce et de la vente (MCV) on put
participer a cette journée a Jonzac, en compagnie d'autres jeunes.

La journée des Erasmus Days a été une belle opportunité pour notre MFR qui a pu
valoriser notre implication dans le programme Erasmus+ et sensibiliser nos éleves a la
citoyenneté européenne.

Un autre temps fort de la journée des Erasmus Day a été l'escape Game. Il
s'agissait d'un jeu d'évasion grandeur nature, ou les participants devaient résoudre
des énigmes en lien avec les mobilités européennes. Le but était de retrouver le
passeport d'un étudiant égaré dans les locaux de la MFR, en suivant les indices
laissés par les différents pays partenaires. Les éleves de la MFR de pontonx ont pu
mettre a profit leurs compétences linguistiques, culturelles et logistiques pour
réussir ce défi. lls ont également pu travailler en équipe avec les autres jeunes en
développant leur esprit de coopération et de solidarité. L'escape Game a été une
activité ludique et stimulante, qui a permis aux participants de se divertir tout en
apprenant sur les mobhilités européennes.




ROUTE DE L'ORIENTATION 2024

TEXTE

FORUM DES METIERS DES 3EMES

Aprés des mois de mobilisation, les 3émes vont a la rencontre de leur avenir !

Sans la mobilisation des professionnels rien n'aurait été possible !

Depuis le début de I'année, les 3emes ont élaboré un projet : le forum des métiers. L'objectif pour eux était
de pouvoir découvrir et aller a la rencontre de professionnels pour les aider a construire leur projet
d'orientation. Grace a leur travail et a leur implication, ce dernier a mobilisé une trentaine de professionnels
le 26 janvier 2024.

Afin que tout le monde puisse en bénéficier ce dernier était ouvert aux terminales commerce et 1ere
SAPAT. Ce projet a permis a certains d'aller a la découverte de métiers non identifiés et pour d'autres de
développer des connaissances.

Ce projet fat une réussite aussi bien dans I'organisation que dans l'implication des jeunes !

Félicitation a eux

REMISE DES DIPLOMES - ANNEE 2023 66

Quand les chapitres se ferment, de nouveaux horizons s'ouvrent. La remise des diplomes est Olotenir un dipl@me
bien plus qu'une cérémonie, c'est le moment ol nos succes se parent de reconnaissance, oll nos |

efforts se transforment en réalisations tangibles. Chaque dipléme est le symbole d'un voyage, n est pas seulement un
d'innombrables heures de travail, de défis surmontés et de moments de joie partagée. . I
Aujourd'hui, nous célébrons ces moments, ces victoires, et nous nous langons avec audace vers aloo utissement, c est Ie

I'avenir. Félicitations a tous les diplomés pour cette étape cruciale franchie avec brio. d 'ID ¢ CJI I I
eou une nouvellie

Remise des diplomes du : N l
. DNB aventure ou les portes

o BAC PRO MCV/SN
e BTSMCO
o Titre Animateur en gérontologie

de Ilavenir slouvrent

sur un monde de

possi|9i|ités imfinies.”

REMEMBER
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VISITES A
BORDEAUX +
MARCHE DE NOEL

Dans le cadre du parcours culture
des 4émes et 3émes, les éleves ont
eu la chance d'aller visiter le bassin
des lumieres, le musée des beaux
arts et fait un jeu de piste a la
découverte du patrimoine de
TEXTE Bordeaux.

e
VISITE DU VILLAGE LANDAIS

Au cceur de la sérénité landaise, la visite par nos Titre Animateur en Gérontologie du
Village Landais Alzheimer a été une expérience remarquable. Ce lieu dédié a la maladie
d'Alzheimer offre bien plus qu'un abri ; il crée une communauté chaleureuse et
respectueuse.

Entourés de verdure, les résidents évoluent dans des maisons a taille humaine, favorisant
les liens sociaux. Les activités variées, adaptées a chaque individu, encouragent
I'expression et préservent les facultés cognitives.

Au-dela des installations, c'est |'atmosphére empreinte de respect et d'affection qui
caractérise ce village exceptionnel. Chaque résident est considéré dans sa singularité.

La visite a été une immersion dans un modéle inspirant de compassion et de qualité de
vie. Saluons I'équipe dévouée du village pour son engagement inébranlable envers le
bien-étre des résidents, un exemple a suivre pour une prise en charge exemplaire des
personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer.

CONCOURS D'ELOQUENCE DES 1ERES SAPAT

Dans le tourbillon des mots pour un avenir durable ! Nos
brillants éleves de 1ere SAPAT ont pris la scéne pour un
concours d'éloquence dédié au

développement durable.

Avec passion et engagement, ils ont tissé des discours
inspirants, des plaidoyers pour la planete, et des appels a
I'action pour un monde plus vert et solidaire. Fiers de leur
éloquence et de leur implication, nous saluons leur talent et
leur conscience environnementale !

Ensemble, ils portent haut les valeurs de responsabilité et
d'engagement pour un avenir meilleur.

Bravo a nos orateurs en herbe pour leur brillante
participation et félicitation a Cassy et Lili qui partent en
demi-final.
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FORMATION AGENT
EN GERONTOLOGIE

Objectif et contexte de la formation :

L'agent en gérontologie fait partie d'une équipe == 57 b ' \
pluridisciplinaire qui intervient auprés des personnes Devenez un acteur de votre territoire
agées au sein des Etablissements d’Hébergement pour Jy i s '
Personnes Agées Dépendantes (EHPAD). 'AGENT EN GERONTOLOGIE:
Sous la responsabi“té de [linfirmier, I'agem en ’ Formation de qualification aux métiers en EHPAD
gérontologie s'occupe de I'hygieéne et veille au confort
physique et moral des résidents. Au quotidien, il les aide
a effectuer leur toilette et a s’habiller. Ses interventions
se font dans un climat favorable au bien-étre du résident,
en cohérence avec son I'état clinique et son projet de vie.
Sensibilisé a des concepts d’humanitude, il fait preuve de
qualités relationnelles qui lui permettent d'étre le lien
entre : le résident, la famille et 'EHPAD.

L'agent en gérontologie dispense des soins de nature [ 3 A LA MFR DE PONTONX
préventive, qui vise & promouvoir, maintenir et restaurer @ A VENE Y MARE&“: e s
le bien-étre, I'autonomie, I'hygiéne et le confort du % = EN-CHARGE DU

résident. Il garantit sa surveillance et sa sécurité. Il e TS EDAGOGIQUE:™
accompagne la personne agée pour l'aider a maintenir "X
une vie sociale. Il est le professionnel privilégié qui la
soutient dans la réalisation des actes de la vie

quotidienne, quelle que soit I'évolution de son niveau de
dépendance.

Formation du 29 Janvier au 31 Mai 2024
*300 heures en centre de formation a la MFR de Pontonx
*200 heures en stage en EHPAD

Ocontacts :

B M. Anthony Vaccari : 06 08 26 52 48

Mail : a.vaccari-agheil@outlook.fr

AGHEIL B3 Mme Séverine Léguillon : 05 58 57 20 42

s vl e s Mail : severine.leguillon@mfr.asso.fr

At de b Gomologe . Hedip bl El Mme Emilie Darricau : 05 58 57 20 42
En partenariat avec I'AGHEIL. Mail : emilie.darricau@mfr.asso.fr

suivez la MFR de Pontonx sur les réseaux sociaux

@': ) .
@MFR_CFA_PONTONX NTONXSURLADOUR

mfr_cfa_Pontonx mfrpontonxsurladour @MFR de Pontonx @Cfa-Mfr de Pontonx - MFR/CFA de Pontonx sur
I’Adour - Landes

Page Insta de la MFR Page Insta de la MFR Page Facebook de la MFR Erasmus +
(séjour, animations, projets, ...) (professionnelle) Page dédiée 8 ERASMUS+ Page LINKEDIN
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PETITS JEUX
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. L'enfer du GI. IV. Argent. Barrent.
V. Démentis. Etain. VI. Con sur les bords. Drame
oriental. Un proche. VIl Tira la langue. L'opinion.
ViIl. Ductile. IX. Sans eau. Saule.

VERTICALEMEMT

1. Parties remises. 2. Excentrique. 3. Aurochs.
Etendue d'eau. 4. Vespasienne. 5. Volcan.
Prénom allemand. 6. Changeais de timbre.
Planche. ¥. Conduisit. Mesure l'intelligence.
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PETIT JEUX POUR LES ENFANTS

Aide le pirate a rejoindre son bateau
Suis les lettres de I'alphabet dans le bon ordre.
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DANS NOTRE PROCHAIN NUMERO

omonnise rneause e ueves o MFR DE PONTONX
. VENTE DE
o VIDE-GRENIER ¢ MATERIEL ;
DIMANCHE 03 MARS 2024 INFORMATIQUE =
HALL DES SPORTS DE PONTONX E RECONDITIONNE
8H-17H i g

ENTREE ET PARKING GRATUIT, 2
RESTAURATION ET BUVETTE ;
1TABLE DE 2 METRES : 8 EUROS H
H
2

CULTIVONS LES REUSSITES

206 AV DU MARENSIN 40465 PONTONX/ADOUR | 05.58.57.20.42

@ Challenge
Défi n°10

Battle culinaire écolo
#ErasmusMFRna

Erasmus+

Partenariat MAROC

Final du concours d'éloquence des SAPAT
avec la participation des 3emes VOYAGE au MAROC 2024

remember

Séjour des G13 en Espagne

Mobilité ERASMUS+ des 1eres MCV
a MALTE

Séjour au Pyla

BARCELONA

SPAIN

Benquet des SAPAT 2024

Mobilité ERASMUS + du personnel



